
Deutsche Olympische Gesellschaft

Sportmediziner Prof. Froböse:
„Sport ist wie eine Minispritze!“

An alle Schulsportleiterinnen und Schulsportleiter der Grundschulen 
der Stadt Darmstadt und des Landkreises Darmstadt-Dieburg.

 „Best Practice Beispiele (Sport) in Zeiten von Corona“  

Liebe Schulsportleiterinnen und Schulsportleiter,

die Coronapandemie hat unser Leben gehörig durcheinander 
gewirbelt - natürlich auch das schulische Leben. Alle 
schulsportlichen Wettbewerbe wurden im Schuljahr 2020/21 
abgesagt. Viele Schulen haben sogar den Sportunterricht wegen 
schlechter räumlicher Voraussetzungen (z.B. kein Freigelände) 
gestrichen bzw. streichen müssen (wegen Verordnungen).

Unseren traditionellen Breitensportlichen Wettbewerb der 
Grundschulen (seit 2013) kann es deshalb in diesem Jahr leider 
nicht geben. Dennoch wollen wir sportliche Aktivitäten bzw. 
Bewegungsangebote und die damit verbundenen Anstrengungen in 
diesem Schuljahr an Ihrer Schule honorieren. Diese Angebote 
sorgen bei Ihren Schüler*innen für eine gewisse körperliche sowie 
seelische Ausgeglichenheit, zudem stärken sie das Immunsystem.

Vielleicht können gerade Ihre Best-Practice-Beispiele anderen 
Schulen Mut machen, eigene sportliche Aktivitäten anzubieten.  

Senden Sie uns Ihre sportlichen Mutmacher bis zum 15.6.2021 
zu: digital an norbertlamp@gmx.de oder per Post an DOG 
Zweigstelle Darmstadt, Schillerstraße 14, 64297 Darmstadt.

In Kooperation mit der Schulsportkoordinatorin Frau Susanne 
Vierling vergeben wir wie bei unserem Breitensportlichen 
Wettbewerb auch in diesem Jahr wieder 600 €, Urkunden und Fair 
Play T-Shirts für die besten MutmacherI
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Bei unserem letzten Breitensportlichen Wettbewerb vergaben wir 
dreimal Platz 1: Schloss-Schule Gräfenhausen, Heinrich-Hoffmann 
Schule und Ludwig-Schwamb Schule. Die Hans-Gustav-Röhr Schule 
kam auf Platz 4.

Die Gesamtwertung bei den letzten schulsportlichen Wettkämpfen 
gewann die Elly-Heuss-Knapp Schule.

Wir wünschen Ihnen eine gute und vor allem gesunde Zeit und 
verbleiben

mit freundlichen und sportlichen Grüßen

Norbert Lamp

für den Vorstand der Deutschen Olympischen Gesellschaft 
Zweigstelle Darmstadt*

Die obige Ausschreibung finden Sie auch auf unserer Website unter 
http://www.dog-darmstadt.org/aktuelles.html

* Vorstandsmitglieder der DOG Darmstadt: Norbert Lamp, Barbara 
Ludwig, Till Lufft, Rainer Paepcke, Jens Christoph Pech, Wilhelm 
Roth, Walter Schwebel, Brigitte Weishäupl
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